) Programa:

Horario Actividad Titulo Institucion Expositor
O 1 ‘ 08:30 ‘ Acreditacion + ‘ ‘ Norte Claro ‘
09:00 Café de bienvenida Educacién
Bienvenida
02 ‘ 09:00 ‘ Avertura oficial ‘ “Cuidar a quienes cuidan: por qué el ‘ Norte Claro ‘
09:10 P bienestar docente es clave para el Educacién
aprendizaje”
03 ‘ 09:10 ‘ Charla Magistral 1 ‘ “Bienestar Docente: evidencias y claves ‘ Universidad ‘ Paulina
09:30 J para comprender y actuar” San Sebastian Guzman
09:30 i “Vinculos que sostienen el bienestar y la Universidad .
04 ‘ 09-50 ‘ Charla Magistral 2 ‘ convivencia educativa’ del Desarrollo ‘ Rubia Cobo
‘ Navegando el conflicto: Herramientas ‘ Norte Claro ‘ Mario
para entrevistas de alta complejidad Educacion Carrasco
05 10:00 Talleres pricticos ‘ Del aislamiento a las Comunidades ‘ Escuela ‘ Florencia
11:00 P Pedagégicas Global Jiménez
‘ Reset Emocional: herramientas del ‘ P5|co!o§aty ‘ Loreto
EMDR para el estrés docente e;ﬁeEcllj IIDSRa Vergara
11:10
06 ‘ 11:40 ‘ RECREO
07 ‘ 11:45 ‘ Charla Magistral 3 “Liderar culturas que cuidan: practicas Norte Claro Francisco
12:05 gl concretas para equipos directivos” Educacion Ledn




Horario Actividad Titulo Institucion Expositor

‘ Herramientas de autocuidado docente ‘ Escuela ‘ Melanie
Global Taylor
08 12:10 Talleres practicos ‘ ¢Qué hay detras de una desregulacion ‘ Norte Claro ‘ Luz Maria
13:10 P emocional y conductual? Educacién Rodriguez
. ., Trama Leonor
‘ Conectando con mi vocacién ‘ s ‘ N
Educacion Penafiel
13:15
09 Lo ALMUERZO
"El uso de la IA | bienestar docent Trébol
10 ‘ 14:05 ‘ Charla Magistral 4 uso de la |A para el bienestar docente Educacin Cote Castroy
14:25 dentro del aula" Chile Juan Guerrero
"Mesas de
11 ‘ 14:35 ‘ Conversacion
15:35 ¢Qué necesitamos para
nuestro bienestar? "
12 ‘ 15:40 ‘ Puesta en comun
16:10
16:10 . . .,
13 ‘ 16:30 ‘ Cierre + certificacion

.
/ NorteClaro

Educacion Contacto: angela@norteclaroconsultores.cl - +56 9 9250 6685



